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COMUNICAT DE PRESA
Vaccinarea antigripala

Una dintre cele mai frecvente afectiuni virale in sezonul rece este gripa, o infectie virala
aparent banala, dar care poate fi insotitd de numeroase complicatii, de aceea este prudent s3 se
efectueze profilaxia prin vaccinare la persoanele cu risc crescut:

- varstnici (peste 65 de ani),
- copii (peste 6 luni)
- bolnavi cronici (boli pulmonare sau cardiovasculare cronice, metabolice),

-gravide cu risc crescut de a contacta infectia si cele in trimestrul Il si lll (nu in primul trirmestru
de sarcina),

-personalul medical sau care lucreaza in colectivitati de copii sau institutii de ingrijire (crese,
gradinite, scoli, aziluri de batréani, spitale, policlinici etc.) si toti cei care doresc s& se protejeze.

Conform recomandarilor OMS, Campania de vaccinare trebuie s inceapa la finalul lunii
octombrie/inceputul lunii noiembrie

Daca vaccinarea nu s-a efectuat toamna se poate face si la inceputul unei epidemii de gripa. Este
bine sa stiti ¢a virusul gripal se gaseste intr-o mare varietate de tipuri si are o mare capacitate de a
se modifica de la an la an, ceea ce inseamna ca, daca v-ati vaccinat este posibil s& contactati o
infectie cu alt tip de virus gripal, insa veti face o forma mult mai usoara de boala dacé sunteti
vaccinati.

Datele in ce privesc cazurile de gripa in judetul Arad, in sezonul de iarna 2017-2018,confirma un
numar de 76 cazuri, cu 7 decese, ceea ce denotd gravitatea acestei afectiuni.

Ca in fiecare an, Campania de vaccinare a Ministerului Sanatatii se deruleaza prin cabinetele
medicilor de familie, si unitatile sanitare cu paturi. Vaccinul corespunde tuturor recomandarilor
biologice ale OMS, precum si cerintelor Agentiei Nationale a Medicamentului si Dispozitivelor
Medicale.



La nivelul Directiei de Sanatate Publica Arad, s-a solicitat un numar de 17.300 doze de vaccin
antigripal.

Pana la aceasta data, s-au primit si distribuit 13.900 doze de vaccin antigripal trivalent in 4 transe,
dupa cum urmeaza:

Transa I-in 17.09.2018, 900 doze, distribuite Unitatilor Sanitare
Transa ll-in 05.10.2018, 900 doze, distribuite Unitatilor Sanitare

Transa Ill-in 16.10.2018, 5500 doze, distribuite Unitatilor Sanitare si Medicilor de Familie

Transa IV-in 23.10.2018, 6600 doze, distribuite Medicilor de Familie

Ministerul Sanatatii reaminteste populatiei ca vaccinarea este cea mai sigura si eficienta
metoda de prevenire a imbolnavirilor prin gripa si recomanda tuturor celor care sunt in
categoriile cu risc crescut de imbolnavire s solicite vaccinul gratuit

Cu stima,
Director Executiv
Jr. Constantin Catana

Intocmit: dr. Ramona Gjite, medic primar Medicina Generala — Compartiment Promovare a Sanatétii
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